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* Keberuntungan adalah sesuatu yang terjadi ketika kesempatan bertemu dengan 

kesiapan (Thomas A. Edison). 

* percayalah kepada TUHAN dengan segenap hatimu, dan janganlah bersandar 

kepada pengertianmu sendiri. Akuilah Dia dalam segala lakumu, maka ia akan 

meluruskan jalanmu.(Amsal 3: 5-6) 
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Abstrak 

Telah dilakukan penelitian di SMP Kristen 1 SoE untuk mengetahui peningkatan hasil 

belajar siswa dengan menerapkan metode pembelajaran inkuiri terbimbing. Metode penelitian yang 

digunakan adalah pre experimental dengan desain penelitian one-group pre-test-pos-test design. 

Sampel penelitian yang digunakan adalah siswa kelas VII
A 

yang berjumlah 26 orang. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan yaitu teknik observasi berupa lembar observasi, teknik tes berupa 

soal pilihan ganda (PG) yang telah diuji cobakan, teknik angket berupa lembar angket. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah metode Liliefors (Statistik Parametriks). Berdasarkan hasil 

penelitian menunjukan bahwa rata-rata nilai pre-test adalah 51,26 dan rata-rata nilai post-test 80,57. 

Hasil uji t diperoleh Lhitung = -10,178 dan Ltabel = 2,059 sehingga -Lhitung< Ltabel  maka Ha diterima dan 

Ho ditolak. Presentase rata-rata respon siswa dalam kategori sangat baik. Disimpulkan bahwa ada 

perbedaan peningkatan hasil belajar siswa sebelum dan sesudah penerapan pembelajaran dengan 

menggunakan inkuiri terbimbing pada materi kalor. 

Kata kunci: Inkuiri terbimbing, Hasil belajar fisika 

 

Abstract 

This research has conducted in SMP Kristen 1 SoE to improve students learning outcomes 

by applying gulded inquiry learning method. The method used is a pre experimental research design 

with one group pre-test post-test design. The research sample used was grade VII
A 

 students 

amounting to 26 students. Data collection technique used is observation technique in the form of 

observation checklists, test techniques in the form of multiple choico quenstions that hare been 

tested a poll technique in the poll sheet. The data analysis technique used is the Liliefors method 

(parametriks  statistics). Based on the results of the study showed that the average pre-tst was 51,26 

and the average post-test was 80,57 t results obtained Lcount = -10,178 and Ltabel = 2,059 so -

Lcount < Ltabel  then Ha is accepted and Ho is rejected. The average percentage of students 

responses in the category is very good , is was conduded that there where differences in the 

improvement  students learning outcomes before and after the implementation of learning by using 

guided inquiry on heat material.  

 

Keywords: Guided inquiry, physicks learning outcomes 

 

PENDAHULUN 

Fisika merupakan ilmu pengetahuan alam yang terdiri dari konsep, prinsip, teori, 

dan hukum. Tujuan dari pembelajaran fisika yaitu siswa dapat menguasai berbagai 

konsep dan prinsip fisika untuk mengembangkan pengetahuan, keterampilan, 

kemampuan intelektual dan sikap sehingga diterapkan dalam kehidupan sehari-hari 
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