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Abstrak

Tanaman kelapa merupakan salah satu tanaman yang berguna bagi masyarakat di
pedesaan kerena semua bagian dari pohon kel apa dapat dimanfaatkan, salah satunyaialah
buah kelapa yang dapat diolah menjadi minyak kelapa. Telah dilakukan penelitian di
Fatulopo, Desa Lasi, Kecamatan Kuanfatu, Kabupaten Timor Tengah Selatan (TTYS)
untuk mengeksploras konsep-konsep fisika dalam proses pembuatan minyak kelapa
secara tradisional. Pendlitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan metode
studi kasus dan teknik pengumpulan data menggunakan observasi dan dokumentasi. Hasi|
pendlitian diperoleh bahwa dalam proses pembuatan minyak kelapa secara tradisiona
terdapat hubungan konsep-konsep fisika. Hubungan konsep-konsep fisika yang terdapat
dalam proses pembuatan minyak kelapa secara tradisional oleh masyarakat TTS ialah
konsep fisika tekanan, momen gaya, gaya gesek, pesawat sederhana, aks reaks,
pemisahan partikel, tekanan udara, suhu, fluida, kalor, massa jenis, luas permukaan dan
usaha. Dengan demikan, diharapkan dalam proses pembelgjaran guru dapat mendesain
pembelgjaran fisika berbasis kearifan lokal untuk menjelaskan konsep-konsep fisika yang
terjadi dalam proses pembuatan minyak kelapa secaratradisional.

Kata kunci : Buah kelapa; Konsep fisika; Minyak kelapa

Abstract

Coconut plant is one of the plants that are useful for peoplein rural areas because al parts
of the coconut tree can be utilized, one of which is coconut fruit which can be processed
into coconut oil. Research has been carried out in Fatulopo, Lasi Village, Kuanfatu
Didtrict, South Central Timor District (TTS) to explore the concepts of physics in the
process of making traditional coconut oil. This research is a qualitative study using case
study methods and data collection techniques using observation and documentation. The
results showed that in the process of making coconut oil traditionaly there was a
relationship between physical concepts. The relationship of physical concepts contained
in the process of making coconut oil traditionally by the TTS community is the physics
concept of pressure, moment of force, friction force, smple plane, reaction action,
separation of particles, air pressure, temperature, fluid, heat, density, area surface and
effort. Thus, it is expected that in the learning process the teacher can design physics
learning based on local wisdom to explain the physics concepts that occur in the process
of making coconut oil traditionally.

Keywords. Coconut fruit; Physics concept; Coconut oil
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