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Abstract 

Time management is an important factor that become a big motivation for 

students in studying in order to improve the learning achievement. This study 

aimed at finding out a study on the time management towards students’ 

mathematics learning achievement. The method used in thid study was descriptive 

quantitative. The participants of this stdy were all students of VIII grade of SMP 

negeri 2 Soe where the samples are one class only. The technique used was 

random sampling. The instruments used were questionnaires, and students’ mid 

test result of the study. The result showed that showed that the significan grade of 

normality test was 0, 979 > 0, 05 which meant that time management and 

learning achievement in mathematics was normally distributed. The significance 

of linearity test was 0,000 < 0,05, so it could be concluded that there was an 

effect of time management toward students’ learning achievement. The amount of 

time management effect towards students’ mathematics learning achievement was 

87, 3%, while 12, 7% was effected by other factors which were not studied. The 

regression similarity gained was Ŷ = -21,780 + 0,746 which meant in time 

management addition the students did then there was an improvement on 

students’ learning achievement which was 0, 746 digits. 

Key Words: Time Management, Mathematics Achievement. 

Abstrak 
Manajemen waktu merupakan motor penggerak dan pendorong bagi siswa untuk 

lebih bersemangat dengan pelajaran yang dipelajari sehingga dapat meningkatkan 

prestasi belajar. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan kajian tentang 

pengaruh manajemen waktu terhadap prestasi belajar matematika siswa. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. 

Populasi dalam penelitian ini adalah semua siswa kelas VIII SMPN 2 Soe yang 

terdiri dari delapan kelas sedangkan sampel penelitian sebanyak satu kelas. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik simple random sampling. Teknik 

pengumpulan data menggunakan angket dan nilai ulangan tengah semester mata 

pelajaran matematika. Hasil penelitian menunjukkan besarnya nilai signifikansi 

pada uji normalitas sebesar 0,979 > 0,05 yang berarti data manajemen waktu dan 

prestasi belajar matematika siswa berdistribusi normal. Nilai signifikansi pada uji 

kelinearan sebesar 0,000 < 0,05 maka dapat disimpulkan terdapat pengaruh 

manajemen waktu terhadap prestasi belajar matematika siswa. Besarnya pengaruh 

manajemen waktu terhadap prestasi belajar matematika adalah 87,3% sedangkan 

12,7% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 

Persamaan regresi yang diperoleh Ŷ = -21,780 + 0,746X yang berarti setiap 

penambahan satu satuan pada manajemen waktu siswa maka prestasi belajar 

matematika siswa akan bertambah  0,746 satuan.  

Kata kunci: manajemen waktu, prestasi belajar matematika  
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