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ABSTRAK

Tdah dilakukan penelitian di SMK Negeri Polen khususnya kelas X ATU, yang
sudah mengimplementasikan Kurikulum 2013 (K13) dengan tujuan untuk meningkatkan
hasil belgjar peserta didik dengan menerapkan model discovery learning dipadu Number
Heads Together (NHT). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pre
experimental dengan design one group pretest posttest. Teknik pengumpulan data
menggunakan teknik tes dan teknik angket. Teknik analisis data menggunakan uji t dan
uji N-gain untuk mengetahui peningkatan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan
model discovery learning dipadu NHT, dan analisis persentase lembar angket untuk
mengetahui sikap ilmiah peserta didik selama proses pembelgjaran berlangsung. Hasil
penelitian menunjukan rata-rata nilai pretest adalah sebesar 32,44 dan rata-rata nilai
posttest sebesar 70,24. Berdasarkan hasil analisis, diperoleh t hitung adalah 9,14
sedangkan harga t tabe adalah 0,063, t hitung > t tabel yaitu 9,14 > 0,063. Artinya ada
peningkatan hasil belgjar peserta didik sebelum dan sesudah menerapkan model discovery
learning dipadu NHT. Besar peningkatan hasil belgjar peserta didik setelah menerapkan
model discovery learning dipadu NHT menggunakan uji N-gain, diperoleh harga uji N-
gain adalah 55,95 dengan kategori peningkatan yaitu sedang. Persentase sikap ilmiah
peserta didik dengan menerapkan model discovery learning dipadu NHT. Berdasarkan
hasil analisis diperoleh persentase sikap percaya diri adalah 80,16%, persentase sikap
mandiri adalah 84,52%, dan persentase sikap rasa ingin tahu adalah 88,10%. Hal ini dapat
disimpulkan bahwa penerapan model discovery learning dipadu NHT dapat
meningkatkan hasil belgjar pesertadidik kelas X SMK Negeri Polen

Kata kunci: hasil belajar; model discovery learning; model pembelajaran NHT.

PENDAHULUAN

Menurut Sebayang (2015 : 30), salah satu masalah umum yang terjadi pada
pendidikan terutama dalam mata pelajaran fisika adalah lemahnya proses
pembelajaran. Misalnya, proses pembelajaran yang masih bersifat teacher center
sehingga menyebabkan peserta didik kurang aktif dan pemahaman konsep fisika
peserta didik juga kurang. Peserta didik tidak didorong untuk menemukan sendiri
pengetahuan, namun peserta didik hanya dituntut untuk mengingat apa yang telah
diberikan oleh guru. Akibatnya jika peserta didik menemukan suatu permasalahan
yang nyata terutama yang berhubungan dengan konsep, maka peserta didik tidak
mampu memberikan solusi terhadap masalah tersebut. Sejalan dengan pendapat di
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