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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan pemecahan masalah
matematika siswa dengan model PMR. Metode yang digunakan adalah metode kuantitatif
dengan model pre-experimental yang didesain dalam bentuk one group pretest-postest
design. Populasinya adalah seluruh siswa kelas VII SMP Kristen 1 Mollo Selatan yang
terdiri dari dua kelas. Sampel pada penelitian ini sebanyak satu kelas yaitu kelas VII*
yang dipilih menggunakan teknik simple random sampling. Instrumen yang digunakan
sebagai alat pengumpulan data adalah tes kemampuan pemecahan masalah matematika
berupa soal uraian. Teknik analisis data menggunakan uji t-sampel berpasangan dan skor
gain normalisasi. Hasil analisis menunjukkan bahwa model PMR dapat meningkatkan
kemampuan pemecahan masalah matematika siswa. Peningkatan kemampuan pemecahan
masalah matematika dengan model PMR berada pada kategori sedang dengan rata-rata
skor gain 0,35.

Kata kunci: kemampuan pemecahan masalah matematika, PMR

Abstract

This study aims to improve students' mathematical problem solving skills with the
PMR model. The method used is a quantitative method with a pre-experimental
model designed in the form of one group pretest-postets. The population is all
students of class VIII Christian Middle School 1 South Mollo consisting of two
classes. The sample in this study were one class, namely class VII* which was
selected using simple random sampling technique. The instrument used as a data
collection tool was a test of mathematical problem-solving ability in the form of
problem descriptions. The analysis technique uses paired sample t test and
normalized gain score. The analysis shows that the PMR model can improve
students’ mathematical problem solving abilities. The improvement of students'
mathematical problem solving skills with the PMR model is in the medium category
with an average gain score of 0.35.

Keywords: mathematics problem solving, PMR

PENDAHULUAN

Matematika merupakan salah satu disiplin ilmu yang diajarkan disetiap
jenjang pendidikan mulai dari sekolah dasar sampai perguruan tinggi.
Matematika merupakan salah satu cara dalam melatih siswa untuk berpikir
dengan cara-cara yang logis dan sistematis untuk memecahkan masalah
matematika (Angkotasan, 2014). National Council of Teachers of
Mathematics (NCTM, 2000:77) merumuskan kemampuan-kemampuan yang
harus dikuasai siswa yaitu pemecahan masalah (problem solving), penalaran
dan bukti (reasoning and proof), komunikasi (communication),
menghubungkan ide (connection) dan representasi (representations).
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