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PENGEMBANGAN BAHAN AJAR BERBASISMODEL PEMBELAJARAN
PREDICT, OBSERVE, DAN EXPLAIN BERORIENTASI PADA HASIL BELAJAR
KOGNITIF SISWA KELASX MIA SMA KRISTEN 1 SOE
BilhaNubant, Dian R. Sabat 2, Rosalina S.S. Son®
Program Studi Pendidikan Biologi
Sekolah Tinggi Keguruan Dan Ilmu Pendidikan (STKIP) SoE
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ABSTRAK

Pembelgjaran merupakan salah satu proses dalam bidang pendidikan yang berfungs
mengembangkan potensi dan kompetensi siswa. Salah satu alternative yang mendukung kemajuan
potensi siswa adalah adanya media pembel ajaran seperti buku paket. Namun, ditemukan pada SMA
Kristen 1 tidak adanya buku paket mata pelgjaran biologi. Hal ini sebaiknya siswa diberikan sebuah
bahan gjar yang menarik agar siswa dapat belgjar mandiri. Penelitian ini bertujuan menghasilkan
bahan gjar biologi pada materi virus di kelas X yang valid, praktis dan efektif dengan menggunakan
model Predict, Observe, Explain (POE). Prosedur pengembangan model POE menggunakan
metode 4-D (Four-D Model). Pengembangan tahap pertama pendefinisian (define) ini dilakukan
penetapan syarat-syarat pembelgjaran dengan menganalisis standar kompetensi dan batasan materi
pelgjaran berdasarkan standar isi kurikulum 2013. Tahap ini terdiri dari 3 langkah yaitu analisis
kurikulum, analisis konsep, dan analisis siswa. Tahap kedua perancangan (design) pada tahap ini
dilakukan perancangan terhadap bahan gar yang berbasis model pembelgaran POE berbantuan
modul, dengan dua tahap, yaitu: penyusunan instrumen yang diperlukan dalam penelitian ini dan
perancangan prototype bahan gjar. Tahap ketiga (develop) merupakan tahap untuk menghasilkan
produk pengembangan melalui dua langkah, yakni: 1) penilaian ahli (expert appraisal) yang diikuti
dengan revisi, dan 2) uji coba pengembangan terbatas pada siswa (developmental testing). Tahap
keempat penyebaran (dessiminate) dengan mempublikasikan bahan gjar yang telah dikembangkan.
Hasil penelitian didapatkan bahwa kemampuan siswa mengalami peningkatan, pada ranah kognitif
88,2 dengan persentase jumlah siswa yang tuntas . Kompetensi siswa pada ranah kognitif bisa
meningkat karena siswa bisa memahami konsep-konsep biologi dengan baik, ini disebabkan
perangkat yang digunakan siswa pada proses pembelgjaran yaitu LKS dan bahan ajar berbasis
model POE.
Kata Kunci : Materi Virus, Modul, Pengembangan Predict, Observe, Explain (POE).

ABSTRACT
Learning is a process in the field of education that functions to develop students potential
and competencies. One alternative that supports the potential progress of students is the existence
of learning such as textbooks. However, it was found that at SMA Kristen 1 Soe there was no
biology textbook. This case, students should be given an interesting teaching material so that
students can learn independently. This study aims to produce vald, practical and effective biology
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teaching materials on virus material in class X using the Predict, Observe, Explain (POE). The
procedure for developing the POE learning model uses the 4-D method ( Four-D Model). The
development of the first stage of defining ( Define) is to determine the conditions of learning by
analyzing competency standards boundaries based on the 2013 curriculum content standards. This
stage consists of 3 steps, namely curriculum analysis, concept analysis, and student analysis. The
second stage of design at this stage is to design teaching materials based on the module- assisted
POE learning model, in two stages, namely : the preparation of the instruments needed in this
study and the design of the teaching material prototype. The third stage is the stage for producing
development products through two steps, namely 1) expert assessment followed by revisions, and 2)
limited development trials for students. The fourth stage is dissemination by publishing the teaching
materials that have been devel oped.

Keywords : Virus Material, Modules, Development Predict, Observe, and Explain.
PENDAHULUAN

Perkembangan Era globalisas dan IImu Pengetahuan dan Teknologi (IPTEK)
menuntut Sumber Daya Manusia (SDM) yang berkualitas, salah satunya melalui suatu
proses pendidikan. Pendidikan pada hakikatnya adalah usaha sadar yang dilakukan
pemerintah untuk meningkatkan kemampuan sumber daya manusia dalam menghadapi
tantangan abad ke- 21( Nuraini dkk, 2013 ). Pendidikan yang mampu mendukung
pembangunan di masa depan adalah pendidikan yang mampu mengembangkan potens
siswa, sehingga mereka mampu menghadapi dan memecahkan permasalahan kehidupan
yang akan dihadapinya di masa mendatang.

Berdasarkan hasil observasi yang dilaksanakan di SMA Kristen 1 Soe, hasil belgar
dari siswa kelas X MIA tidak mencapai KKM, khususnya pada materi Biologi. Diperoleh
keterangan bahwa nilai ulangan harian siswa pada pelgjaran Biologi dengan rata-rata 52%
sudah mencapar KKM dan 48% belum mencapai KKM yang seharusnya (KKM) yaitu 71.
Berdasarkan analisis yang telah dilakukan melalui observasi pembelgjaran di kelas dapat
diketahui bahwa proses pembelgjaran masih lebih dominan satu arah. Hal ini terlihat dari
masih banyaknya siswa yang kurang aktif, cenderung diam dan tidak terlibat langsung
dalam berbagai kegiatan seperti diskusi, tanya jawab, presentasi. Salah satu penyebabnya
adalah kurangnya buku paket pembelgaran. Hal ini juga berpengaruh dalam hasil belgjar
kognitif siswa karena kurangnya wawasan dan pengetahuan. Selain itu, siswa juga tidak
melibatkan kegiatan keterampilan sains seperti memprediksi, melakukan pengamatan,
merancang dan mengkomunikasikan dalam proses pembel g aran.

Salah satu cara untuk meningkatkan hasil belgjar siswa yaitu dengan mengembangkan
bahan gar yang menarik dan dapat mendorong motivasi dan keaktivan siswa. Bahan gjar
dapat dimanfaatkan sebagai sumber belgjar apabilatidak tersedianya buku paket di sekolah.
Menurut Uno & Nurdin, (2012) yang menyatakan “Pembelajaran adalah suatu usaha yang
sengaja melibatkan dan menggunakan pengetahuan yang profesional yang dimiliki guru
untuk mencapai tujuan kurikulum”. Menjadi seorang guru harus memiliki kemampuan
profesional untuk membina siswa dalam mengembangkan kompetensi yang dimilikinya.
Menurut Sungkono (2013),salah satu kompetensi yang perlu dimiliki seorang guru dalam
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