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Abstrak  

 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan keefektifan bahan ajar pada materi virus. 

Penelitian ini berjenis penelitian pengembangan atau Research and Development (R & D) dengan 
mengadaptasi motode Borg and Gall untuk menghasilkan bahan ajar yang valid, praktis, dan efektif. 
Penelitian ini dilakukan pada 24 orang siswa kelas X SMAK Stella Maris Niki-Niki dengan desain 
penelitian yang digunakan adalah ( one shot case study) karena penelitian ini tanpa menggunakan 
kelas control. Keefektifan bahan ajar diperoleh dari lembar observasi aktivitas belajar siswa. hasil dari 
lembar observasi aktivitas belajar siswa menunjukan bahwa terdapat peningkatan nilai gain score 
antara aktivitas awal dan akhir sebesar 16% dengan kategori sangat efektif. Data yang diperoleh 
tersebut menunjukan bahwa pengembangan bahan ajar berbasis problem based learning pada materi 
virus dinyatakan sangat efektif digunakan sebagai bahan ajar yang dapat meningkatkan aktivitas 
belajar siswa. 
 
Kata kunci : Aktivitas Siswa, Bahan Ajar Berbasis Problem Based Learning. 
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Abstract 
 

This study aimed at describing the effectiveness of learning media especially in virus 
material. This research is in the form of research and development (R&D) which adopt Borg 
and Gall method to produce a valid, practical and effective learning media.  This study was 
carried out in Stela Maris Niki-niki Senior High School with 24 students as the samples by 
using design (one shoot case study) because this study did not use control class.  The 
effectiveness of this learning media was known by doing observation on students‟ learning 

activeness. The result showed that students‟ learning activeness improved by the 
improvement of gain score between the pre and post activities in which showed 16% in a 
really good category or effective. The data gained showed that the learning media improved 
by problem based learning in virus material was really effective and could be used in order to 
improve students‟ learning achievement.   
 
Keyword: Student’s Learning Activities, Problem Based Learning Materials. 
 
 
PENDAHULUAN 

Pengembangan bahan ajar digunakan sebagai cara untuk mengidentifikasi, 

mengembangkan, dan mengevaluasi. Mbulu, 2015 menyimpulkan bahwa Pengembangan 

bahan ajar mempertimbangkan sifat materi ajar, jumlah siswa, dan ketersediaan bahan 

ajar. Hal ini untuk meningkatkan kualitas siswa dalam ranah kognitif, keterampilan dan 

sikap yang menjadi inti dalam kurikulum 2013.  

Pembelajaran biologi bukan hanya merupakan proses transfer ilmu dari guru 

kepada siswa melainkan merupakn usaha aktif dari peserta didik untuk menemukan dan 

mencari pengetahuan sendiri (Alimah, 2014). Upaya dalam mengembangkan aktivitas 

belajar siswa sangatlah penting, sebab aktivitas siswa menjadi penentu bagi keberhasilan 

pembelajaran yang dilaksanakan. 

Berdasarkan hasil observasi di SMAK STELLA MARIS NIKI-NIKI ditemukan 

bahwa salah satu sumber belajar yang digunakan saat KBM masih berpatokan pada buku 

paket sehingga aktivitas belajar siswa pada materi virus rendah karena siswa sulit 

memahami materi ini jika diajarkan menggunakan metode konvensional. Hal ini dilihat 

dari nilai ulangan harian, dimana dari 24 siswa pada kelas X IPA ditemukan hanya 44% 

mailto:sofiakause@gmail.com

