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PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL TERHADAP PRESTASI
BELAJAR MATEMATIKA SISWA

Deli Priayani Tobe”, Farida Daniel?, Ferdinandus Mone®
123 program Studi Pendidikan Matematika, STKIP Soe
email: tobepriayani @gmail.com

Abstract

Emotional intelligence is the ability of a person to regulate his emotional life, maintaining
the emotional harmony of his expression through self-awareness, sef-control, sdf-
motivation, empathy and social skills. Emotional intelligence is one of the factors that
support student achievement in mathematics learning. This research aims to produce a study
of the effect of emotional intelligence on students mathematics learning achievement. The
method used in this research is quantitative descriptive. The population in this study were all
class students of class VIl 1 Soe Christian Middle School which consists of three classes
while the research sample is one class. Sampling using simple random sampling technique.
Data collection techniques use gquestionnaires and end semester grandes in mathematics.
Data were analyzed using simple linear regression test. The results of the study show that
there is a dignificant influence on emotional intelligence students mathematics learning

achievement is 86.1%. The regression equation is Y=2,010 + 0,933X

K eywords: emotional intelligence, mathematics learning achievement.

Abstrak

Kecerdasan emosiona adalah kemampuan seseorang mengatur kehidupan emosinya,
menjaga kesdarasan emos pengungkapannya melalui  keterampilan kesadaran diri,
pengendalian diri, motivasi diri, empati dan keterampilan sosial. Kecerdasan emosiona
merupakan salah satu faktor yang mendukung pencapaian prestasi belgjar matematika siswa.
Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan kgjian tentang pengaruh kecerdasan emosional
terhadap prestasi belajar matematika siswa. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah deskriptif kuantitetif. Populasi dalam penelitian ini adalah semua siswa kelas VI
SMP Kristen 1 Soe yang terdiri dari tiga kelas sedangkan sampe penelitian sebanyak satu
kelas. Pengambilan sampel menggunakan teknik simple random sampling. Teknik
pengumpulan data menggunakan angket dan nilai UAS mata pdajaran matematika. Data
dianalisis menggunakan uji regres linear sederhana. Hasil penelitian diperoleh bahwa
terdapat pengaruh kecerdasan emosional yang signifikan terhadap prestas beajar

matematika siswa sebesar 86,1%. Persamaan regresinya adalah Y=2,010 + 0,933X .

Kata kunci: kecerdasan emosional, prestasi belgjar matematika.

PENDAHULUAN

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana
belgjar dan proses belgjar agar siswa secara aktif mengembangkan potens dirinya
untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian,
kecerdasan akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat
bangsa dan negara (UU nomor 20 tahun 2003). Proses belajar mengajar dapat
dilakukan melalui beberapa jaur pendidikan yang meliputi jalur pendidikan formal,



